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DOPPELPACK.
Der milde 2-Phasen 
Eye Make up Remo-
ver von Babor löst 
auch wasserfestes 
Augen-Make-up und 
pflegt mit Aloe Vera. 
Um € 12,50.

Gratis testen!
Lassen Sie sich von 
uns beschenken: Wir 
verlosen 50 Stück des 
blumig-eleganten Eau de 
Parfum Jil by Jil Sander. 
Infos: www.wienerin.at. 
Teilnahmeschluss ist der 
18. 12. 2009.

MEHR BUSEN
DANK SPRITZE?
Dr. Veith Moser, plas-
tischer Chirurg, über 
Brustvergrößerung mit 
Hyaluronsäure. 
www.veithmoser.at

Wie funktioniert’s? 
Unter die Brustdrüse wird 

Macrolane gespritzt, das ist 
eine speziell vernetzte 
 Hyaluronsäure für den 
Körper. Die Behandlung ist 
bei leicht erschlafften Brüsten 
oder bei kleinen Asymmet-
rien optimal. Eine Ver-
größerung von einer halben 
bis zu einer ganzen 
Körbchen größe ist möglich. 
Wer mehr möchte, muss klas-
sische  Implantate wählen.

Wie lange hält der Effekt?
Zwölf Monate, dann 

baut der Körper die Hyalu-
ronsäure von selbst ab. 

Braucht man dafür eine 
Vollnarkose?

Nein, wir setzen eine lo-
kale Betäubung und geben 
eine beruhigende Tablette.

Wie viel kostet die Spritze?
Die beidseitige Vergröße-

rung kostet ca. € 4.500,–.
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MUST HAVES 
MEER KRAFT.
In der Aquamemory 
Moisture Replenish 
Mask von Gati-
neau Paris stecken 
Mikroalgen, die tro-
ckene Haut hydrati-
sieren. Um € 33,–.

ES WIRD HEISS.
Das große Sauna-

buch von Robert 
Kropf verrät alles 
rund ums gesun-
de Schwitzen. Um 
€ 29,90 (Kneipp- 
Verlag). 

Wussten Sie, dass …?
… jede Frau in Österreich ihr Haar durchschnittlich 7.500-
mal pro Jahr bürstet und 150-mal heiß in Form bringt? 
Um Spliss zu verhindern, gilt: 1. Investieren Sie in eine gute 
Haarbürste (sprich: keine rauen Borsten, bei fliegenden 
Haaren keine Plastikbürste!). 2. Lassen Sie den Lockenstab 
nur fünf Sekunden im Haar, ziehen Sie Glätteisen zügig 
durch. 3. Verwenden Sie Hitzeschutzprodukte (z. B. von 
L’Oréal Paris oder Wella), um Haarbruch vorzubeugen.
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HANDGEMACHT. Sie suchen ein Last-Mi-
nute-Mitbringsel? Dann schauen Sie einfach 
in der Stoba Seifenmanufaktur in Wien vorbei. 
Inhaberin Sonja Baldauf bietet hier über 50 
Seifenkreationen nach alten Wiener Rezepten 
an. Unser Adventsfavorit: die Seife Nr. 27 mit 
würzigem Weihrauch. Infos: www.stobaseife.at.

DUFT-TRADITION

HAARE HOCH!
In dieser Ballsaison muss alles rauf. 
Und wenn schon Hochsteckfrisur, 
dann richtig, oder? Mutige  toupieren 
den Ansatz im 90-Grad-Winkel 
und greifen für Volumen am Hinter-
kopf zu falschen Haarteilen (z. B. bei 
Roma Friseurbedarf). Wichtig: vor 
dem Styling großzügig Volumenspray 
 verwenden (z. B. Weightless Finish 
von  System Professional um € 16,60).
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